


PLANO DE TRABALHO 
 

1 – IDENTIFICACAO DA EMENDA PARLAMENTAR  
1.1 – Origem do recurso: Emenda Parlamentar – Câmara dos Vereadores 

1.2 – Vereadora: Dilce Abgail 

1.3 – Número: 569  

1.4 – Ano: 2024  

1.5 – Valor: R$ 90.000,00 

1.6 – Objeto: Apresentações sobre Menopausa nas APSs. 

 

2 – IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL PROPONENTE 
Razão Social: Irmandade da Santa 
Casa de Misericórdia de Porto Alegre 

CNPJ: 92.815.000/0001-68 

Endereço: Rua Prof. Annes Dias, 295 E-mail: 
projetos@santacasa.org.br 

Site: www.santacasa.org.br 

Cidade: Porto Alegre UF: RS CEP: 90020-090 DDD/Telefone: 
(51) 3213-7300 

Conta Corrente1:  Banco: Banrisul Agência: 0062 

Nome do Representante Legal: Alfredo Guilherme Englert – Provedor 

Identidade/Órgão Expedidor: 
1004375844 - SJS 

CPF: 007761300-72  DDD/Telefone: 
(51) 3214-8500 

Endereço: Rua Prof Annes Dias 295 E-mail: provedoria@santacasa.org.br 

 

3 – APRESENTAÇÃO E HISTÓRICO DA PROPONENTE 
3.1 – Ano de fundação: 1803 

3.2 – Foco de atuação: Proporcionar ações de saúde a pessoas de todas as classes sociais, 
fundamentadas em excelência profissional e organizacional. 

3.3 – Experiência da OSC que a torna apta a realizar as atividades ou projetos objeto deste Plano de 
Trabalho:  
A Santa Casa de Porto Alegre é o mais antigo hospital do Rio Grande do Sul e o maior prestador de 
serviços ao SUS, no Estado, e um dos 05 maiores do País. É referência brasileira pela qualidade e 
segurança de sua Medicina, pelo humanismo de sua assistência, pela excelência de seus profissionais 
e pela modernidade de seus processos e equipamentos. 

Composto por nove hospitais especializados em áreas como cardiologia, neurocirurgia, pneumologia, 
oncologia e transplantes, o complexo oferece uma ampla gama de serviços, incluindo consultas 
ambulatoriais, emergências, cirurgias e internações, além de ser a única instituição hospitalar do país 
a realizar todos os tipos de transplante de órgãos.  

Com 220 anos de história, mais de 9 mil colaboradores, 528 médicos contratados e 2.500 médicos 
credenciados, a Santa Casa possui capacidade técnica, administrativa e gerencial para executar o 
presente projeto. 

3.4 – Quantidade de profissionais vinculados à OSC: 9.000 

 

4 – DESCRIÇÃO DO OBJETO 
4.1 – Identificação do objeto 
  
O presente projeto objetiva a realização de palestras sobre a saúde da mulher na fase da menopausa, 
direcionada aos pacientes das APS atendidos. O evento visa fornecer informações essenciais sobre 
como acolher e orientar as mulheres nesse período. A apresentação abordará o espetáculo itinerante 
"Menopausa Sem Vergonha 2024", seguido por uma sessão de perguntas e respostas. Estão 
programadas dez apresentações nas comunidades atendidas pelas APSs da responsabilidade da Santa 
Casa. Além disso, será desenvolvido um folder informativo contendo dados básicos sobre o climatério 

 
1 A conta corrente deve ser específica à parceria, nos termos do art. 51 da Lei 13.019/14. 



e a menopausa, distribuído em cada sessão. Ao final de cada apresentação, haverá uma discussão sobre 
o tema por meio de perguntas e respostas, envolvendo profissionais especializados na saúde da 
mulher. 
 

4.2 – Período de execução: 
a) Início: Setembro 2024 
b) Término: Setembro 2025 
 

4.3 – Justificativa:  
 

A palestra espetáculo "Menopausa Sem Vergonha Itinerante 2024" tem como objetivo 
abordar a menopausa e o envelhecimento feminino de forma descontraída e livre de tabus. 

As estimativas da OMS indicam que 1,2 milhão de mulheres estarão na menopausa até 2030. 
No Brasil, pesquisas indicam quase 29 milhões no climatério, o que torna o projeto atual e necessário. 

Impacto na vida das mulheres: o projeto alerta que os sintomas do climatério podem afetar 
significativamente a vida das mulheres, incluindo sua saúde mental, carreira e relações pessoais. Isso 
torna a abordagem do tema ainda mais crucial. 

Inovação e vanguarda: o projeto busca inovar ao abordar um tema importante e muitas vezes 
negligenciado de forma lúdica, usando o teatro como instrumento. Será realizado nas APSs assistidas 
e definidas pela Santa Casa de Porto Alegre, entidade que tem demonstrado sua relevância no contexto 
cultural e social do município.  

Após cada apresentação será realizada uma roda de conversas com profissionais qualificados 
e a distribuição do folder explicativo sobre o tema. 

Acreditamos no poder da transformação, através da informação e da arte, e que  o 
conhecimento e a dedicação podem impactar positivamente a vida de todas as pessoas. 

4.4 – Descrição da realidade que será objeto da parceria e demonstração do nexo entre a realidade e 
as atividades ou projetos e metas a serem atingidas: 
 
           O projeto busca compartilhar experiências, através de um espetáculo teatral que aborda a 
jornada feminina desde a menarca até a menopausa, incluindo a gravidez e o climatério.  
           O público-alvo principal são mulheres, especialmente aquelas com mais de 40 anos, que estão 
enfrentando os desafios do climatério e da menopausa. No entanto, o projeto não se limita a esse 
grupo e busca atingir todas as faixas etárias e gêneros, incluindo o público masculino, pois sabemos 
que nessa fase as relações pessoais e de trabalho são diretamente afetadas. 
           A falta de informação e acolhimento é uma realidade que causa sofrimento e insegurança para 
todas as mulheres. O uso do teatro como meio de comunicação é relevante devido à sua capacidade 
de gerar empatia e identificação. Ele oferece um espaço seguro para reflexão e discussão de questões 
sensíveis de forma acessível. 
 

4.5 – Forma de execução das atividades ou dos projetos: 
 
Será ministrada uma palestra inicial de informação e orientação sobre menopausa aos pacientes 
atendidos nas APSs. O projeto contempla a realização de dez apresentações nas comunidades onde as 
APSs selecionadas estão situadas. Adicionalmente, será elaborado um folder informativo contendo 
informações básicas sobre a menopausa, distribuído em cada uma das apresentações. Após cada 
sessão, haverá uma roda de conversa com profissionais especializados na saúde da mulher para discutir 
a menopausa ao final de cada apresentação. 
 

4.6 – Espaço físico onde será realizado o objeto da parceria: 
As dez apresentações serão realizadas em APSs administradas por est Santa Casa 
 

 

 



 
 
 
 
5– METAS A SEREM ATINGIDAS  
 

Metas a serem atingidas: Definição dos parâmetros a 
serem utilizados para aferição do 
cumprimento das metas 

Meios de verificação: 

Apresentação de dez espetáculos 
para as pessoas das comunidades 
atendidas pelas APSs.  
Meta: 30 pessoas atingidas por 
apresentação. 

Número de pessoas atingidas em 
cada apresentação. 

Lista de Presença de cada 
apresentação. 

 
6 – CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO DO PROJETO 
 

Ativ. Descrição  Mês 
01 

Mês 
02 

Mês 
03 

Mês 
04 

Mês 
05 

Mês 
06 

Mês 
07 

Mês 
08 

Mês 
09 

Mês 
10 

Mês 
11 

Mês 
12 

1 Contratação dos serviços. x     
 

    
 

 
 

 
 

 
 

2 Execução das palestras e roda 
de conversa. 

 x x x x X x x x x x x 

 

7 – PREVISÃO DE RECEITAS E DESPESAS A SEREM REALIZADAS NA EXECUÇÃO DAS 
ATIVIDADES  

 
7.1 – RECEITAS 

Receitas Valor 

1. Repasse do Município R$ 45.000,00 

2. Repasse do Município R$ 45.000,00 

TOTAL: R$ 90.000,00 

 
7.2 – DESPESAS 
 

Natureza da despesa Detalhamento Valor 

1. Pagamento de pessoal NÃO SE APLICA (R$) 
(...) 

Subtotal: 

2. Serviços de terceiros Contratação dos serviços R$ 90.000,00 
Subtotal: 

3. Material de consumo NÃO SE APLICA (R$) 
(...) 

Subtotal: 

4. Material permanente NÃO SE APLICA (...) 
Subtotal: 

  Subtotal: R$ 90.000,00 

TOTAL: R$ 90.000,00 

 

8 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 
  

Especificação Mês 1 Mês 2 Mês 3 Mês 4 Mês 5 Mês 6 



1. Pagamento de 
pessoal 

      

2. Serviços de terceiros 
-  Coordenação  
-  Palestrantes  
- Serviços de terceiros 
para estrutura e 
montagem 
- Serviços de terceiros 
para criação e 
impressão de 
folhetearia 

R$ 45.000,00      

3. Material de consumo       

4. Material permanente       

Especificação Mês 7 Mês 8 Mês 9 Mês 10 Mês 11 Mês 12 

1. Pagamento de 
pessoal 

R$ 45.000,00      

2. Serviços de terceiros       

3. Material de consumo       

4. Material permanente       

...  
Outros (descrever) 

      

TOTAL: R$ 90.000,00 

 
Porto Alegre, 26 de setembro de 2024. 

 
 
 
 
 

Alfredo Guilherme Englert 
Provedor 

Irmandade da Santa Casa de Misericórdia de Porto Alegre 
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