
 1- IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL PROPONENTE

VIGÊNCIA DO PLANO DE TRABALHO KKK,
Projeto: Valor captado: R$1.207.900,34
Termo de Colaboração Nº: Percentual de retenção: 5%
Total de atendimentos do projeto: Valor calculado de retenção R$60.395,02
Meta de atendimento mensal: Valor líquido calculado R$1.147.505,32
Regime de Atuação da OSC: 24
Número de Registro no Conselho: 24 Vencimento : 30/04/2023

Razão Social: CNPJ:

Endereço:

Cidade/UF: PORTO ALEGRE/RS Bairro CENTRO CEP: 90020-090
Telefone: 513213-7300 Celular:

E-mail: Site:

Data da solicitação dos recursos: 24/03/2023 Resolução: Nº 024/2022 Certificado: 003/2022

Representante Legal: CPF: 007.761.300-72

RG: 1004375844 Órgão Expedidor: SSP/RS
Telefone: 51-3213-7300 E-Mail:

Endereço:

Cidade/UF: PORTO ALEGRE/RS Bairro: CENTRO CEP: 90020-090
Período de mandato da diretoria: Início: 26/03/21 Fim: 25/03/24

Número da Conta Corrente: 06857711-88 Agência: 62 Banco: Banrisul

Número Conta Poupança (se houver): Agência: Banco:

1. DADOS CADASTRAIS

1.1 ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 

projetos@santacasa.org.br www.santacasa.org.br

Prazo de Execução em nº de  meses:Serviço de Acolhimento para Idosos

provedoria@santacasa.org.br

1.2 DADOS BANCÁRIOS

RUA PROFº ANNES DIAS, 295

Alfredo Guilherme Englert

IRMANDADE DA SANTA CASA DE MISERICÓRDIA DE PORTO 
ALEGRE

RUA PROFº ANNES DIAS, 295

92.815.000/0001-68

ESTRUTURAÇÃO DO SERVIÇO DE GERIATRIA SUS
003/2022
4800
200

Elaborado com base no formuário da Fasc , formulado pela CGM.



 2 - HISTÓRICO DO PROPONENTE

2. APRESENTAÇÃO

Se iniciará atendimento a cerca de 200 pacientes idosos/mês em ambulatório e 40 pacientes internados para ortopedia, cirurgia vascular e pacientes clínicos, SUS

9.300
Quantidade de profissionais vinculados à entidade

Ano da Fundação 1803

Público Alvo e média de atendimentos

Foco de Atuação Ações em saúde.

Experiência da Organização da Sociedade Civil que a torna apta a realizar a
atividades ou projetos previstos neste  Plano de Trabalho

Referência em alta complexidade, a Santa Casa de Misericórdia de Porto Alegre,  vem se especializando, ao longo dos anos, em atendimentos resolutivos e ágeis com diagnósticos e terapêuticas adequadas as patologias dos 
nossos pacientes 60+. Com um corpo assistencial formado por grandes especialistas, está apta a dar continuidade nos tratamentos propostos com excelência, impactando diretamente no atendimento prestado aos idosos 
assistidos de baixa renda.



 3 - DESCRIÇÃO DO OBJETO 

3. IDENTIFICAÇÃO DO OBJETO

3.1. PERÍODO DE EXECUÇÃO

3.2. JUSTIFICATICA

3.3. IMPACTO SOCIAL ESPERADO

3.4. DESCRIÇÃO FORMA DE EXECUÇÃO

3.5. ESPAÇO FÍSICO
Todas as ações propostas serão executadas na Instituição.

Através deste projeto, buscamos proporcionar um olhar mais integral aos pacientes idosos elegíveis, através de uma unidade de Geriatria para pacientes SUS que, além de ofertar esse atendimento especializado, inclusive com prevenção e reabilitação da pessoa idosa, também 
possibilitará a formação de novos médicos geriatras, qualificando a assistência na rede municipal de saúde. A prerrogativa será atuar no atendimento de pacientes fragilizados e com grande potencial de complicações nosocomiciais (delirium, quedas, lesão por pressão, infecções), por 
meio de condutas e de protocolos validados internacionalmente no cenário científico melhorando a qualidade de atendimento e, inclusive, prevenindo complicações e reduzindo internações prolongadas, com vistas a promover a alta otimizada.

Prestar atendimento ao paciente idoso, de maneira mais ágil, resolutiva e plena, através da estruturação de um serviço de Geriatria SUS, que contará com preceptoria e residência médica, além da criação de uma linha de cuidado em Fisioterapia. Desta forma, também se estará contribuindo com a rede 
municipal de saúde, na medida em que se iniciará a formação de médicos especialistas geriátricos, em conjunto com a Universidade Federal de Ciências da Saúde de Porto Alegre. 

Com o presente projeto, pretende-se estreitar ainda mais as relações com o Fundo Municipal do Idoso e com o Conselho Municipal do Idoso, além de dar sequência ao trabalho já desenvolvido pela Irmandade da Santa Casa de Misericórdia de Porto Alegre
de atendimento à saúde e avaliação das condições do idoso observada pelas equipes de atendimento, e quando necessário, avaliado pelo Serviço Social.

Início Mês 1 Término Mês 24

No Brasil, após a década de 40, houve reduções significativas nas taxas de mortalidade e de fecundidade, assim como maior controle na transmissão de doenças infecciosas, caracterizando período de transição demográfica. Consequentemente, observou-se aumento no número de 
idosos, que, atualmente, representam cerca de 20 milhões, sendo que 1,5 milhão desses idosos residem no Rio Grande do Sul (RS). Com o aumento da expectativa de vida ao nascer (78,5 anos no RS em 2019), a população idosa deverá crescer ainda mais e, estima-se que, em 2030, 
seja superior a de jovens, sendo composta em 2050 por 65 milhões de pessoas com mais de 60 anos no Brasil. Além disso, a estimativa do IBGE projeta expectativa de vida superior a 80 anos já para o ano de 2021.

A prevalência de doenças nessa faixa etária é elevada. Histórico médico de hipertensão arterial sistêmica (HAS), diabetes mellitus (DM), insuficiência cardíaca (IC),infarto agudo do miocárdio prévio (IAM) , acidente vascular encefálico prévio (AVE), por exemplo, chegam a cerca de 70%, 
20%, 12%, 15% e 8%, respectivamente. Se considerarmos o aumento absoluto do número de idosos na população, a maior sobrevida após eventos de saúde e a eficiência de tratamentos de doenças crônicas (doença pulmonar obstrutiva crônica, insuficiência cardíaca, insuficiência 
renal, doenças neurodegenerativas) disponíveis atualmente, devemos projetar aumento substancial na expectativa de vida ao nascer ainda maior para as próximas décadas. De forma inerente ao descrito processo, uma elevação significativa na frequência absoluta de doenças crônicas 
deve ocorrer em nosso meio. Além da alta prevalência de doenças cardiovasculares e seus fatores de risco, há alta prevalência de doenças neurodegenerativas (demência, doença de Parkinson, sequelas de eventos isquêmicos), doenças osteomusculares (associadas ao uso de 
múltiplos fármacos, impacto sobre reabilitação de outras doenças e pior qualidade de vida), doenças respiratórias, infecciosas, entre outras. Adicionalmente, importante fator negativo é a coexistência dessas condições que se agregam à redução das reservas funcionais renais, 
cardíacas e hepáticas (mesmo naqueles que não possuem doenças relevantes desses sistemas), que resultam em particularidades, sobretudo na instituição de tratamentos farmacológicos e de suporte agudo de vida.

O idoso doente requer, na maioria das situações, um raciocínio clínico amplo. Há dificuldade em estabelecer relações lineares entre sintomas e sinais com suas causas, pois, com frequência, uma cascata de eventos clínicos é desencadeada pela descompensação de
um primeiro sistema. Além disso, as apresentações clínicas das doenças podem ser atípicas e causar retardo no diagnóstico, trazendo impacto sobre a instituição do tratamento mais adequado. Exemplo clássico é o do paciente idoso que chega à emergência com delirium (flutuação 
cognitiva aguda, agitação psico-motora e hipoatividade global), cuja causa é uma infecção respiratória e, em muitas vezes, recebe um primeiro diagnóstico de AVE, sendo submetido a diversas provas diagnósticas de difícil execução e postergação no início da antibioticoterapia, fator 
decisivo para a sobrevida e alta precoce. 

Pacientes com mais de 60 anos, em geral, beneficiam-se dos serviços hospitalares usuais disponíveis na rede de saúde atual. Entretanto, o número progressivamente mais elevado de indivíduos idosos frágeis internados não encontram unidades de tratamento
hospitalar e equipes adequadas que conduzam sua internação hospitalar prevenindo complicações e, com isso, evitando exposição a longo tempo de permanência no hospital, reinternações frequentes e maior perda funcional pós-alta. Situações muito frequentes, como o delirium, 
são poucas vezes identificadas e, quando o são, o manejo não respeita as peculiaridades do paciente frágil, em boa parte dos casos. Com isso, as complicações tendem a ocorrer “em cascata”. Além disso, dentro deste cenário de disparidade entre aumento do número de idosos no 
Brasil associado ao baixo número de especialistas, se torna imprescindível a especialização e qualificação de profissionais habilitados para cuidar do idoso na atenção básica, serviço ambulatorial e internação hospitalar. 



 4 - PLANEJAMENTO DE EXECUÇÃO DO OBJETO - PEO

4. METAS A SEREM ATINGIDAS

4.1 CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO DO PROJETO

ATIVIDADES DESCRIÇÃO MÊS 01 Mês 02 MÊS 03 MÊS 04 MÊS 05 MÊS 06 MÊS 07 MÊS 08 MÊS 09 MÊS 10 MÊS 11 MÊS 12 MÊS 13 MÊS 14 MÊS 15 MÊS 16 MÊS 17 MÊS 18 MÊS 19 MÊS 20 MÊS 21 MÊS 22 MÊS 23 MÊS 24

2

Realização de atendimentos 
ambulatoriais considerando 
aspectos biológicos, psicológicos e 
sociais, com estabelecimento de 
plano diagnóstico, terapêutico e 
preventivo individualizado.

X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

4
Realização de atividades físicas 
com monitoramento da equipe de 
Fisioterapia da Instituição.

x x x x x X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

5
Realização de pesquisa de 
satisfação

X X

6
Aquisição dos bens permanentes 
previstos.

X X X X

4.2 QUADRO RESUMO

Realização de atendimentos ambulatoriais considerando aspectos biológicos, 
psicológicos e sociais, com estabelecimento de plano diagnóstico, terapêutico e 
preventivo individualizado.

Relatório de Sistema 24 meses

Promover ações de saúde para 
reabilitação, prevenção e 
tratamento de patologias para 
pessoas idosas, garantindo acesso 
aos servços de saúde.  40 
consultas/mês para pacientes em 
atendimento no Serviço de 
Geriatria

PRAZO PARA ATINGIMENTO DE METAS

Garantir o acesso qualificado a serviço de atendimento ao idoso - Serviço de Geriatria . Meta: 75% NPS
Promover ações de saúde para reabilitação, prevenção e tratamento de patologias para pessoas idosas, garantindo acesso aos servços de saúde.  Meta: 40 consultas/mês para pacientes em atendimento no Serviço de Geriatria                                
Promover ações de saúde para reabilitação, prevenção e tratamento de patologias para pessoas idosas, garantindo acesso aos servços de saúde.  Meta: 100 atendimentos de fisioterapia/mês

Através de Pesquisas de satisfação, relatórios de atendimentos realizados.

Metas Qualitativas

Metas Quantitativas

Meios de Verificação

ATIVIDADES 
DESCRIÇÃO DA META 

QUANTITATIVA OU QUALITATIVA
MÉTODO DE VERIFICAÇÃO DO 

ALCANCE DE METAS



 4 - PLANEJAMENTO DE EXECUÇÃO DO OBJETO - PEO

Aquisição de equipamentos.

24 meses

Promover ações de saúde para 
reabilitação, prevenção e 
tratamento de patologias para 
pessoas idosas, garantindo acesso 
aos servços de saúde.  Meta:  100 
atendimentos de fisioterapia/mês

Relatório da área de Fisioterapia 24 meses

Promover ações de saúde para 
reabilitação, prevenção e 
tratamento de patologias para 
pessoas idosas, garantindo acesso 
aos servços de saúde.  

Pesquisa de Satisfação NPS 

Realização de atividades físicas com monitoramento da equipe de Fisioterapia da 
Instituição.

Realização de pesquisa de satisfação.

24 mesesRelatório de aquisição de itens

Garantir o acesso qualificado a 
serviço de atendimento ao idoso - 
Serviço de Geriatria. 75% 



 5 - EQUIPE DE TRABALHO

5- EQUIPE DE TRABALHO

CARGO/FUNÇÃO
CARGA HORÁRIA MENSAL 

(CONTRATUAL)
Nº DE PROFISSIONAIS  SALÁRIO BRUTO PER CAPITA Total de encargos

COORDENADOR MÉDICO 150H/MÊS 1 18.000,00R$                                                             NÃO SE APLICA - CONTRATO

MEDICOS GERIÁTRAS 70H/MÊS 2 7.000,00R$                                                                NÃO SE APLICA - CONTRATO



6 - PLANEJAMENTO - EXECUÇÃO FINANCEIRA (PEF)

Total de atendimentosso projeto:

Em caso de alteração, informar o mês, período ou parcela que será alterado:

MÊS 1 MÊS 2 MÊS 3 MÊS 4 MÊS 5 MÊS 6 MÊS 7 MÊS 8 MÊS 9 MÊS 10 MÊS 11 MÊS 12 MÊS 13 MÊS 14 MÊS 15 MÊS 16 MÊS 17 MÊS 18 MÊS 19 MÊS 20 MÊS 21 MÊS 22 MÊS 23 MÊS 24

COORDENADOR MÉDICO (150H/MÊS) 1  R$   432.000,00  R$          18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$    18.000,00  R$      18.000,00  R$      18.000,00  R$      18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00  R$   18.000,00 432.000,00R$       

MÉDICO GERIATRA (70H/MÊS) 2  R$   168.000,00  R$          14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$    14.000,00  R$      14.000,00  R$      14.000,00  R$      14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00  R$   14.000,00 336.000,00R$       
-R$                    
-R$                    

32.000,00R$        32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$   32.000,00R$    32.000,00R$    32.000,00R$    32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  32.000,00R$  768.000,00R$     

1  R$     94.897,23  R$      94.897,23 94.897,23R$         

2  R$       2.464,41  R$        4.928,82 4.928,82R$           

1  R$       2.391,98  R$        2.391,98 2.391,98R$           

2  R$          131,90  R$           263,80 263,80R$              

1  R$     10.900,00  R$      10.900,00 10.900,00R$         

2  R$       4.637,82  R$        9.275,64 9.275,64R$           

2  R$       5.990,00  R$   11.980,00 11.980,00R$         

1  R$     85.000,00  R$      85.000,00 85.000,00R$         

1  R$     79.000,00  R$      79.000,00 79.000,00R$         

1  R$     40.565,00  R$      40.565,00 40.565,00R$         

1  R$     23.990,00  R$      23.990,00 23.990,00R$         

1  R$     10.280,00  R$      10.280,00 10.280,00R$         

4  R$            20,45  R$             81,80 81,80R$                

4  R$            19,99  R$             79,96 79,96R$                

4  R$            49,90  R$           199,60 199,60R$              

4  R$            77,90  R$           311,60 311,60R$              

1  R$          615,00  R$           615,00 615,00R$              

1  R$       1.119,99  R$        1.119,99 1.119,99R$           

1  R$            61,90  R$             61,90 61,90R$                

1  R$       3.563,00  R$        3.563,00 3.563,00R$           
-R$                    

-R$                     -R$              -R$              -R$               95.284,77R$    93.232,68R$    179.007,87R$  -R$              11.980,00R$  -R$              -R$              -R$              -R$              -R$              -R$              -R$              -R$              -R$              -R$              -R$              -R$              -R$              -R$              -R$              379.505,32R$     

 R$        32.000,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$   32.000,00  R$  127.284,77  R$  125.232,68  R$  211.007,87  R$  32.000,00  R$  43.980,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$  32.000,00  R$ 1.147.505,32 

IRMANDADE DA SANTA CASA DE MISERICÓRDIA DE PORTO ALEGRE

CO
RR

EN
TE

CA
PI

TA
L

CADEIRA FLEXO-EXTENSORA

Total do item Material Permanente

ELETRODOS

6. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSOS

TOTAL

OSC:

Nome do Projeto:

Total de atendimentos mensais:

NATUREZA DA 
DESPESA

DETALHAMENTO

BALANÇA DE BIOIMPEDÂNCIA
DINAMÔMETRO
ESFIGNOMANOMETRO E ESTETOSCOPIO

TOTAL GERAL

CANELEIRAS
THERABAND
BOLA
ESPALDAR

LASE/LED

OXÍMETRO 

MATERIAL 
PERMANENTE

HALTERES

ESTERIA ERGOMÉTRICA
BICICLETA ERGOMÉTRICA

POWERBREATHE
COMPUTADOR

APARELHO DE ESTIMULAÇÃO ELÉTRICA

IMPRESSORA
EQUIPAMENTOS DE REABILITAÇÃO ROBÓTICA

ECÓGRAFO

SERVIÇOS DE 
TERCEIROS

Total do item Serviços de Terceiros

QTDE

1.207.900,34R$                                            

Nome do Dirigente/Resp. legal

200
4800

APLICAÇÃO/EXECUÇÃO

VALOR TOTAL DO PROJETO: Alfredo Guilherme Englert
Diretor Financeiro

VALOR 
UNITÁRIO

ESTRUTURAÇÃO DO SERVIÇO DE GERIATRIA SUS
ALFREDO GUILHERME ENGLERT



 6.1 - PLANEJAMENTO - EXECUÇÃO FINANCEIRA (PEF)
DESPESAS

CORRENTE  R$                                        768.000,00 
PAGAMENTO DE PESSOAL  R$                                                        -   
SERVIÇOS DE TERCEIROS  R$                                        768.000,00 
MATERIAL DE CONSUMO  R$                                                        -   
OUTROS  R$                                                        -   
CAPITAL  R$                                        379.505,32 
MATERIAL PERMANENTE  R$                                        379.505,32 
TOTAL 1.147.505,32R$                                     

6.1. PREVISÃO DE DESPESAS 



7 - UNIDADES DE ATENDIMENTO

10. UNIDADES  (QUANDO HÁ MAIS DE UM LOCAL DE EXECUÇÃO)

Nome da Unidade: Quant. Beneficiários:

Representante na Unidade: CPF:

Endereço: Bairro:

Cidade/UF: Porto Alegre/RS CEP: Telefone:

E-Mail:

Nome da Unidade: Quant. Beneficiários:

Representante na Unidade: CPF:

Endereço: Bairro:

Cidade/UF: Porto Alegre/RS CEP: Telefone:

E-Mail:

Nome da Unidade: Quant. Beneficiários:

Representante na Unidade: CPF:

Endereço: Bairro:

Cidade/UF: Porto Alegre/RS CEP: Telefone:

E-Mail:

Nome da Unidade: Quant. Beneficiários:

Representante na Unidade: CPF:

Endereço: Bairro:

Cidade/UF: Porto Alegre/RS CEP: Telefone:

E-Mail:

Nome da Unidade: Quant. Beneficiários:

Representante na Unidade: CPF:

Endereço: Bairro:

Cidade/UF: Porto Alegre/RS CEP Telefone:

E-Mail:

Nome da Unidade: Quant. Beneficiários:

Representante na Unidade: CPF:

Endereço: Bairro:

Cidade/UF: Porto Alegre/RS CEP Telefone:

E-Mail:

Nome da Unidade: Quant. Beneficiários:

Representante na Unidade: CPF:

Endereço: Bairro:

Cidade/UF: Porto Alegre/RS CEP Telefone:

E-Mail:

       Todos os atendimentos parceirizados são feitos no mesmo endereço informado no cadastro (item 1.1)



 8- DECLARAÇÃO 

8. DECLARAÇÃO 

Porto Alegre, 19 de abril de  2024

Alfredo Guilherme Englert

Na qualidade de representante da Organização da Sociedade Civil, declaro, para fins de prova junto a Secretaria do Desenvolvimento Social, sob as penas da lei que inexiste qualquer débito ou situação de 
inadimplência junto ao Tesouro do Município ou qualquer órgão ou entidade da Administração Pública de Porto Alegre que impeça o estabelecimento deste contrato proposto, na forma deste plano de 
trabalho. Também afirmo que não sou membro de Poder ou do Ministério Público, ou dirigente de órgão ou entidade da administração pública da mesma esfera governamental na qual será celebrado o termo 
de colaboração ou de fomento e não tenho parentes nesta condição. 
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